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Vorwort des 1.Vorsitzenden
Liebe Mitglieder, liebe Freunde des TC�Lahr,

im letzten Jahr ist viel passiert, wir mussten uns auf 
zahlreiche Veränderungen einstellen, teils haben die�
se uns überrollt, teils haben wir diese aktiv mit herbei�
geführt. 

Einstellen mussten wir uns auf einen Krieg in Europa 
und dessen Folgen. Dass wir in unserem Sport wegen 
der massiven Verteuerung unserer Energiekosten und 
der damit verbunden notwendigen deutlichen Preis�
steigerung für unser Hallentennis unter den Folgen 
des Krieges leiden wäre eine ignorante und narzis�
tische Aussage. Leid erfahren die Hunderttausende 
vom Krieg direkt durch Angst, Tod, Flucht und Verlust 
von Sicherheit in allen Lebenssituationen betroffenen 
Menschen vor allem in der Ukraine. Eine teure Ten�
nishallenstunde ist für diese Menschen kein Thema. 
Lasst uns daran denken und dies durch Verzicht auf 
Klage und Larmoyanz beherzigen.

Einstellen durften wir uns in den letzten Monaten auf 
ein nahezu unbeschränktes sportliches und geselliges 
Zusammentreffen, die Corona-Pandemie hat sich zur 
Endemie gewandelt. So manche Grippe war gefähr�

licher als eine Covid, trotzdem 
denken wir an die unter uns, 
die selbst von der Krankheit 
betroffen waren, unter den 
Folgen leiden oder Angehöri�
ge und Freunde auf schweren 
Wegen begleiten mussten.

Teils herbeigeführt haben wir 
einen gänzlich neuen Weg für unseren Tennisclub, 
einen Weg, der uns als starken Verein in und durch 
die Zukunft bringen kann. Wir haben mit viel Leiden�
schaft und zahlreichen Stunden in Arbeitsgruppen, bei 
Vorort�Terminen mit Gemeinderäten und Ressort� und 
Amtsleitern einen Sportpark mit auf den Weg gebracht, 
der in der Bedeutung für unsere Stadt und das soziale 
Miteinander an Bürger� und Seepark heran reicht. 

Im Zentrum dieser neuen sportlichen Begegnungs�
stätte steht neben einer großen Sportkita unser Ten�
nisclub... ...nebst Hockeyclub, mit dem Ziel der Syn�
ergie, des Zusammenwachsens, der Fusion. In einem 
großen Tennis� und Hockeyclub mit gemeinsamem 
großen Clubhaus mit neben den Umkleiden und der 
Gastronomie weiteren Funktionsräumen für Senioren�
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sport und Jugendtreff sind wir attraktiv für Familien, 
für Menschen, die Sport und Begegnung, Geselligkeit 
und Austausch suchen. 

Gemeinsam mit den beiden weiteren Sportvereinen 
im Sportpark Dammenmühle, dem TV und dem SC, 
werden wir die Kinder der Sport�Kita in den verlänger�
ten Öffnungszeiten sportlich betreuen können, sie in 
die Bewegung, den Sport, den Verein und das soziale 
Engagement begleiten können.

Diese einmalige Chance ging mehrere Male fast an 
uns vorbei, immer wieder gab es Rückschläge teils 
durch Missverständnisse teils durch widrige Umstän�
de. Nun, nach OK im Gemeinderat im Juli letzten Jah�

res und Verabschiedung des dieses Projekt beinhal�
tenden Haushaltes können wir diesen Weg begehen. 

Dies ist nicht die Zeit des Ausruhens, neben unserer 
anstehenden Sommersaison mit Trainings, Spielen 
der Medenrunde und Jugendarbeit stehen jetzt Be�
gleitung der Projektentwicklung und Gestaltung des 
Sportparks mit auf dem Programm. Außerdem gilt es, 
Gemeinschaftsprojekte mit dem Hockeyclub zu pla�
nen. Fangen wir im Kleinen an um groß zu werden. 

Freuen wir uns auf eine spannende, sportlich aktive 
und wegweisende Saison
    Euer Bernd Frischauf

Tennisclub Lahr 1900 e.V. Genossenschaften gehört die Zukunft! Wann werden Sie Mitglied?

www.volksbank-lahr.de/mitgliedschaft
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Bericht des Sportwartes
Liebe Mitglieder, liebe Freunde und Gäste des TC 
Lahr, 

ich möchte Sie ganz herzlich auf unserer Tennisanla�
ge hier in Lahr willkommen heißen!

Der TC Lahr ist ein traditionsreicher Verein mit über 
300 aktiven und passiven Mitgliedern. Unser Verein 
wurde im Jahr 1900 gegründet und ist einer der fünf 
ältesten Tennisvereine Badens.

In diesen mehr als 120 Jahren gab es unzählige his�
torische Tennismomente. An welche können Sie sich 
erinnern? Als Kind fand ich die Spiele von Boris Be�
cker, seinen ersten Wimbledonsieg, den Golden�Slam 
von Steffi Graf, die Daviscup-Duelle in den 80er und 
Anfang der 90er atemberaubend. Sie sind Deutsche 
Tennisgeschichte. 

Seit 4 Jahren bin ich nun Sportwart und spiele seit 
2016 Tennis. Ich erinnere mich gerne an die ersten 
Termine hier im Verein beim Schnupper�Tennis, das 
erste Training bei der 40er Mannschaft, das erste Me�
denspiel, den ersten Sieg, viele besondere Momente.

Als Sportwart wurde mir ein tol�
les Feld von meinem Vorgänger 
Horst Munz bestellt. Viel Arbeit, 
viel Organisation und insgesamt 
viel Zeit opfere ich seither für 
den Tennissport. 

Das ist anstrengend, aber schön 
ist die Tatsache, dass es in den letzten Jahren eini�
ge einzigartige � quasi historische � Erfolge innerhalb 
unseres Vereins gab, wie z.B den Aufstieg unserer 
1.Herrenmannschaft in die Badenliga. 

Insgesamt feierten viele Mannschaften des TC Lahr 
in dieser Zeit Meisterschaften. Für jede(n) einzelne(n) 
von euch ganz sicher auch historisch und unverges�
sen. Bitte seht mir nach: Ich kann hier nicht alle nen�
nen, das würde den Rahmen sprengen. 

In diesem Jahr haben wir 18 Mannschaften bei den 
Aktiven gemeldet. Viele Jugendmannschaften spielen 
in unserem Verein, teils reine Lahrer Mannschaften, 
teils als TSG mit Emmendingen. 

weiter nächste Seite
Turmstr. 22 · 77933 Lahr · Tel. 0 78 21 - 90 99 86 60 · www.sport-service-lahr.de

▪ Kernspintomographie (MRT)

▪ Röntgendiagnostik

▪ Mammadiagnostik

 - Mammographie

 - Ultraschall

 - Tomosynthese

▪ Knochendichtemessung

▪ Schmerztherapie (PRT)

▪ Ultraschall

▪ Computertomographie (CT)

▪ Schilddrüsendiagnostik

▪ Szintigraphie und SPECT

▪ Ultraschall der Gefäße (FKDS)

▪ Herzdiagnostik

 - (Stress-) Herz- MRT

 - Koronar - CT

 - Szintigraphie

▪ Prostata- MRT

www.radiologie-team-ortenau.de

Unsere Standorte:

Lange Straße 14, 
77652 Offenburg
Ebertplatz 12, 
77654 Offenburg

Klostenstr. 17/1, 77933 Lahr
im Ärztehaus am Klinikum Lahr
Hohbergweg 2, 77933 Lahr
im Herzzentrum Mediclin Lahr
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Die klassenhöchsten Mannschaften in unserem Ver�
ein sind im Sommer 2023 die Damen 50�Mannschaft 
in der Oberliga und die 1. Herrenmannschaft in der 
Badenliga. 

Toll ist, dass wir auf Initiative einiger ehemaliger 
Schnupperer und mit meiner Unterstützung nun seit 
vielen Jahren wieder eine Herren 30 Mannschaft bil�
den können. Hier werden einige Spieler ihre ersten 
(historischen) Momente in der Medenrunde erleben. 

Viele Spielerinnen und Spieler in unserem Verein sind 
in unterschiedlichen Mannschaften aktiv. Wer nicht 

in einer Mannschaft spielen möchte, bekommt den�
noch etwas geboten. So pflegen wir Aktivitäten, wie 
zum Beispiel unsere Sommeraktivitäten im August 
und September, hier können alle mitmachen. Beim 
Schnuppertennis im Frühjahr gelingt es uns jedes 
Jahr neue Mitglieder zu gewinnen. Ein großes Danke�
schön an alle, die sich hier einbringen.

Für die neue Saison wünsche ich Ihnen/ euch auch 
einen historischen Moment beim wunderbaren Spiel 
mit der Filzkugel! 

Oliver Bensch, Sportwart TC Lahr

Zuhause bei JULABO

»  Komm zum Experten
für Temperiertechnik
und werde Teil unserer
JULABO-Familie. «

Jetzt bewerben:
www.julabo.com/karriere

Jutta Köhli
Steuerfachwirtin

77933 Lahr • Fon: 0 78 21-98 43 29 • Mail: buchhaltung@koehli-lahr.de

JK - BUCHHALTUNG

• das Verbuchen Ihrer laufenden 
   Geschäftsvorfälle.
• Ihre laufenden Lohnabrechnungen 
• betriebswirtschaftliche Beratung 
   (z.B. Existenzgründung)

Gewinnen Sie Zeit für 
Ihr Kerngeschäft.  
Wir übernehmen:

AnzeigeTCLahr-20190125.indd   1 25.01.2019   19:48:16

T R A I N I N G S A K A D E M I E
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Bericht des Jugendwartes
Liebe Mitglieder, liebe Freunde,

im vergangenen Jahr konnten unsere 9 Jugendmann�
schaften (teilweise in TSGs mit Emmendingen) zwar 
keinen 1. Platz verzeichnen, doch 2. und 3. Plätze 
wurden öfter erreicht als in den Jahren zuvor. Gesamt 
betrachtet lagen die Jugendmannschaften in der 1. 
Hälfte der jeweiligen Tableaus.

Auch die Mitgliederzahlen der Jugend steigen. Wa�
ren es im Januar 2022 noch 62 Kinder und Jugend�
liche, so konnten wir im Januar 2023 68 Kinder und 
Jugendliche zählen. Schade ist, dass wir jedes Jahr 
unsere Ältesten, die 18�Jährigen abgeben müssen, 
ansonsten wären wir mit Abstand der größte Teil des 
Vereins... Aber mehr freut es mich, dass die Jüngs�
ten, also alle Kinder bis einschl. U12 (Jahrgang 2011), 
dieses Jahr 36 Kinder sind. Dieses ist natürlich ein 
großer Verdienst der Ballschule, die wir seit einigen 
Jahren durchführen.

Trotzdem können wir dieses Jahr (2023) lediglich 6 
Mannschaften melden, da die weibliche Jugend fast 
ausschließlich in unseren 3 Damenmannschaften 

spielen. Leider sind viele durch 
Ausbildung und bevorstehen�
dem Abitur für eine Jugend�
mannschaft nicht verfügbar.

Wie schon im letzten Jahr recht 
gut angelaufen, bieten wir 
auch in diesem Frühjahr und 
Sommer ein freies Mannschaftstraining in der U15 an. 
Ebenso werden wir die Ballschule der Jüngsten ein 
weiteres Jahr anbieten und die Kooperation Schule/
Verein als eine gute „Werbeplattform“ für unseren Ver�
ein betreiben.

Wer sich berufen fühlt, die Jugendarbeit in irgendeiner 
Weise zu unterstützen, im Training, als Fahrer oder in 
der Organisation, darf sich gerne an mich oder Hern�
an wenden. Auch Jugendliche können hier sich sehr 
gut, z.B. in der Ballschule einbringen.

Und zu guter Letzt möchte ich mich ganz herzlichen 
bei Marianne Baitsch bedanken, für ihre phänomenale 
Unterstützung meines Amtes. Ohne dich hätte ich die 
vielfältigen Arbeiten als Jugendwart nur schwer schaf�

fen können. Danke, liebe Marianne, für die 3 Jahre 
Einarbeitung!

Auf ein spannendes Tennisjahr 2023 – Wir sehen uns 
auf unserer Tennisanlage.

Euer Jugendwart Thomas Gehle
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Schnupperer
Unser Verein lebt durch seine Mitglieder � dabei ist es immer wieder wich�
tig, neue Tennisinteressierte für unseren Sport zu begeistern. Neben der 
Jugendabteilung sind die jährlichen Schnupperangebote unser wichtigs�
tes Eingangstor in unsere Mitte. 

Im Frühjahr beginnen wir, aktiv per Zeitungbeiträgen unser Angebot zu 
bewerben, das in der Regel immer Ende April startet. Parallel dazu gibt 
es auch die Möglichkeit, über unsere Homepage Kontakt zu uns Koordi�
natoren � Uschi Mengesdorf und Ralf Seckinger � aufzunehmen. Im Früh�
jahr starten wir dann in der Regel mit 25�35 Interessenten unser Training 
unter Leitung von Hernan Valenzuela und seinem Team. Dabei war es 
in den letzten Jahres erfreulicherweise möglich, im Sommer eine zweite 
Staffel Interessierter an den Start zu bringen. 

Über kleine Turniere und Einbindung in verschiedene Vereinsaktivitäten ver�
suchen wir, die Neumitglieder in den Verein auch über das reine Schnuppern 
hinaus zu integrieren. Erfreulicherweise gibt es immer wieder auch unter den 
Schnupperern sehr motivierte Starter, die sich selbst einbringen � sei es über 
eine Trainingsgruppe für die Neuen nach dem Auslauf der Betreuung durch un�
sere Tennisschule oder auch über eine Gruppe sportiv interessierter Neulinge. 
Auch aus diesem Pool heraus hat sich für 2023 eine junge AK�Herrenmann�
schaft gegründet � ein wichtiger Baustein zur lebendigen Fortführung unseres 
Vereinslebens.

Uschi Mengesdorf , Ralf Seckinger � Kontakt Uschi: 0151�55529656
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Bericht der Rollstuhltennis�Gruppe
Die Rollstuhltennis�Gruppe im TC Lahr, genannt „Die 
Rollis“, es gibt sie noch! 
Man sieht uns kaum, da wir das ganze Jahr über in 
der Halle auf Platz 3 zu finden sind. Da ist nun mal 
der ideale, harte Boden, der uns schnelle Richtungs�
wechsel möglich macht und das Spiel am Laufen hält, 
außerdem springt der Ball da auch ausreichend hoch 
auf, um ihn noch rechtzeitig zu erreichen. 

Deshalb verzichten wir sogar im Sommer auf das 
Spielen auf den Sandplätzen, wenn nur ein leichter 
Schauer niedergegangen ist. Das Fahren wird gleich 
ungemein schwerer, was den Spaß erheblich trübt. 
Außerdem wollen wir nicht die Plätze umpflügen, da 
wir bei nassem Boden schon mal Furchen ziehen. Da�
durch waren wir aber auch lange Zeit bei keinen Ver�
einsaktivitäten mehr dabei, was natürlich zu Lasten 
der Geselligkeit geht. Das muss sich ändern!

Unser Turnier im August 2022 im Rahmen der „Roll�
stuhl�Tennis�Race“�Reihe des DTB konnten wir durch�
führen, wenn auch unter erschwerten Bedingungen. 
Die Arbeit wird jedes Jahr mehr, die Helfer immer we�
niger. Aber darunter leidet die Vereinsarbeit im Allge�
meinen, und nicht nur beim TC Lahr. Wir werden es 
auch diesen August wieder in Angriff nehmen, wenn 

auch der genaue Ablauf noch 
auf wackligen Beinen steht. 
Passt aber auch wie die Faust 
aufs Auge bei der Rollstuhlten�
nis�Gruppe! 

Wir konnten diesen Winter gan�
ze drei „Schnupperer“ begrü�
ßen, was uns sehr gefreut hat und eine Seltenheit 
darstellt: schließlich möchte man im Rollstuhlsport 
nicht unbedingt „Nachwuchs“ bekommen, da damit ja 
immer zuerst eine schicksalhafte Behinderung für ei�
nen Mitmenschen einhergeht.
Ein neues Mitglied hat es aber gebracht: Willkommen 
Olga aus Offenburg! Sie hat bisher Badminton aus�
probiert, kommt jetzt jede Woche zum Training und ist 
sehr ehrgeizig. Wir werden also noch von ihr berichten 
können. Auch ein Spieler aus Friesenheim ist noch am 
„Schnuppern“, wir hoffen, dass er bei uns bleibt…

Auch wenn die Abläufe jedes Jahr die gleichen sind:
„Das einzig Konstante ist die Veränderung!“

Bleibt gesund und aktiv!

Michael Kranzer für die Rollstuhl�Gruppe
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Die Inklusionsgruppe der AWO
Hurra! Ein halbes Jahrzehnt der Kooperation zwi�
schen dem Hedwig�Wachenheim�Haus (HWH), eine 
Einrichtung der besonderen Wohnform der Arbeiter�
wohlfahrt (AWO) Baden e.V., und TC Lahr liegt hinter 
uns. Wahrscheinlich kennen die meisten von euch in�
zwischen das Inklusionsprojekt!
5 Jahre sind Anlass für uns, ein Resümee zu ziehen 
über gute und weniger gute Abläufe in unserer Arbeit:
Die Inklusionsgruppe hat mit 8 Teilnehmer*innen be�
gonnen und ist in der Anzahl stabil geblieben. Natür�
lich gab es Austritte (krankheitsbedingt), aber ebenso 
viele „Neulinge“.

Die Teilnehmer*innen fühlen sich im Vereinssetting 
wohl und freuen sich über jeden Austausch mit den 
anderen Vereinsmitgliedern.
Leider ist es uns Trainern bisher nicht gelungen, sie 
davon zu überzeugen, auch außerhalb der Trainings�
zeit, einen Platz zu buchen. Hier sind ihre Ängste 
noch zu groß.

Toll wäre, wenn Mitglieder des Vereins sie hierzu er�
muntern könnten oder sogar mit dem einen oder der 
anderen ein paar Bälle schlagen könnten.

So nebenbei sei erwähnt, 
dass beim letzten Winterhal�
lenturnier ein Bewohner des 
Hedwig�Wachenheim�Hauses 
als Punktbester unter allen 
Teilnehmer*innen abschloss.

Fazit und Ausblick

Das Projekt „Inklusion auf dem Tennisplatz“ kann als 
erfolgreich betrachtet werden, sowohl was den ge�
sundheitlichen Aspekt für die Bewohner anbelangt, 
als auch den Ausbau der sozialen Kontakte. Die 
Teilnehmer*innen der Inklusionsgruppe sind mit der 
Kooperation mit dem TC zufrieden und dankbar. 
Ganz besonders erfreulich ist auch, dass wir einen 
weiteren Nach�Schnupperer 
des Vereins als Trainer gewin�
nen konnten (Dominik Rudolf). 
Florian Karkossa, der seit 2019 
die Inklusionsgruppe aktiv un�
terstützt, leistete sein Freiwilli�
ges Soziales Jahr im Hedwig�
Wachenheim�Haus, stieß als 
solcher zur Tennisgruppe und 

fand so viel Spaß am Tennisspiel, dass er selbst das Schnuppertraining mitmachte und inzwischen mehrere 
Jahre Mitglied ist. Dominik erklärte sich 2022 bereit, bei der Inklusionsgruppe mitzumachen. Beide Trainer ste�
hen hinter der Trainingsidee – nämlich, diese Menschen emotional und sozial zu unterstützen.

Fakt ist auch, dass wir weiterhin auf Sponsorengelder angewiesen sind, da die Bewohner selbst nur über sehr 
geringe finanzielle Mittel verfügen. Nachdem wir aber ½ Jahrzehnt alle Schwierigkeiten meistern konnten, se�
hen wir auch der Zukunft optimistisch entgegen, zumal wir ja erleben, dass die Akzeptanz bei den Mitgliedern 
weiter zunimmt.

Die Verantwortlichen in der In�
klusionsgruppe (Sevgi Tarim�
Zelzer, Günther Zelzer, Felix Rit�
ter, Florian Karkossa, Dominik 
Rudolf) sehen für die Zukunft 
vor allem die Notwendigkeit, das 
Projekt auch in der Öffentlichkeit 
bekannter zu machen..In die�
sem Sinne „auf ein tatenreiches 
6. Jahr Kooperation HWH – TC 
Lahr“.

Sevgi Tarim�Zelzer & 
Günther Zelzer
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Tennisaustausch Partnerstadt Dole 
Anlässlich des 60�jährigen Bestehens der Partner�
schaft der beiden Städte Dole und Lahr fand ein Ten�
nisaustausch auf der Anlage des Doler Tennisplatz 
vom 23/24.4.22 statt. 

Angereist waren von deutscher Seite am Samstagmit�
tag 7 Sulzer und 8 Lahrer TennisspielerInnen. Nach ei�
ner herzlichen Begrüßung wurden alle französischen 
und deutschen Mitspielenden nach Farbbändern in 
drei Gruppen aufgeteilt. So wurden immer wechseln�
de Doppel�Matchtiebreaks gespielt. 

Der Wettergott war nicht wirklich auf unserer Seite, 
weshalb die meisten Spiele in der Halle stattfanden, 
wo sich immer wieder wechselnde Paarungen zusam�
mentaten. So entwickelte sich am Samstagnachmit�
tag und am Sonntagvormittag ein reger Spielbetrieb. 

Auch unsere Rollispielerin Claudia Seckinger fand ein 
adäquates Gegenüber � extra für sie war ein junger 
Rolligegner aus dem 50 km entfernten Lons�le�Sau�
nier angereist und setzte sie sportlich mächtig unter 
Druck. 

Das Rahmenprogramm tat zu diesem gelungenen 
Ausflug sein Übriges - Ansprache des Bürgermeisters 
von Dole, eine quirlige Betreuung durch viele Vereins�
mitglieder und was natürlich in Frankreich nie fehlen 
darf � die Vollversorgung mit regionalen Spezialitäten. 

So fiel der Abschied am Sonntag natürlich besonders 
schwer und wir haben natürlich nicht gezögert, direkt 
eine Gegeneinladung auszusprechen � so geht geleb�
te Partnerschaft über Grenzen hinweg.

Das Rückspiel findet am 1. + 2.April in Lahr statt, wir 
begrüßen die Tennisfreunde aus Dole und freuen uns 
auf den Austausch, auf ein sportlich aktives und gesel�
liges Wochenende.
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2023 � Alle Veranstaltungen und Medenspieltermine
Liebe Mitglieder, 

hier wieder der Saisonkalender mit über 150 Ereignissen. Dieser ermöglicht es Euch, zu jeder Zeit zu sehen, 
welche Veranstaltungen bevorstehen, seien es Clubevents, seien es Heimspiele. Fett gedruckt sind immer 
die Heimspiele, unsere Mannschaften erkennt Ihr auch daran, dass kein Ortsname dabei steht. Rot gedruckt 
findet Ihr die Clubevents und die Verbands-heimspiele (Oberliga Damen 50 TSG und Badenliga Herren 1 TSG).

Dieser Kalender gibt Euch die Möglichkeit zu planen, aktiv an Clubevents und unterstüztend bei Heimspielen 
beteiligt zu sein. Viel Freude bei...

Datum / Uhrzeit Heimmannschaft / Veranstaltung Gastmannschaft / Disziplin
12.�13.04.2023 14�17 Kinder-Kunst-Spiele Stadtpark Lahr
So. 16.04.2023 11:00 offizielle Eröffnung Freiplatzanlage TCL mit Sektempfang und Schleifchenturnier
Sa. 22.04.2023 10:00 Schnuppertraining TCL, Anfänger und Wiedereinsteiger willkommen, weitersagen
Sa. 29.04.2023 10:00 Schnuppertraining TCL, Anfänger und Wiedereinsteiger willkommen, weitersagen
Di.  02.05.2023 10:00 Herren 70 (4er) 1 TC Hohberg e.V. 1
Do. 04.05.2023 10:00 TSG TC Teningen/TC March 1 Herren 75 (Doppel) 1
Fr. 05.05.2023 16:00 TSG TC Bötz./Wasenw./Gottenh. U18 männl.2 EM/TCL

Sa. 06.05.2023 10:00 Schnuppertraining TCL, Anfänger und Wiedereinsteiger willkommen, weitersagen
Sa. 06.05.2023 14:00 Damen 40 1 TSG TSG TC Teningen/TC GW Emmendinge
So. 07.05.2023 09:30 Freiburger TC 2 Herren 2 TSG

9:30 TSG TC Mundingen/TV Kenzingen 1 Herren 3 TSG
09:30 Damen 2 TSG (Spielort Lahr) TSG TC Schenkenzell/TC Schiltach 1
09:30 TC Schutterwald 1 Herren 30 (4er) 1

Gin lich
77933

ein
fac

h

Gin 4 J
11505

der Fruchtige
 der Cocktail-Gin

44 % vol
0,5l

der Kräftige
der Lounge-Gin

DER Gin aus Lahr
handgemacht, echt,

von Ginologen
für Ginatiker und Ginießer

Die Geschichte: der niederländische Arzt und Begründer der 
wissenschaftlichen  Medizin Franciscus Sylvius brachte Wil-
helm III zu dessen englischer  Thronbesteigung  Genever mit. 
Ab 1769 produzierte dann  Gordon den 3-fach gebrannten Gin.

Die Produktion: Wieder waren es Wissenschaftler, ein Arzt 
und ein Apotheker aus Lahr arbeiteten mit Akribie und Lei-
denschaft an einem neuen Gin. Nach  unzähligen Testbrän-
den mit Variation in Dauer der  Mazeration, Aufbereitung der 
Gewürze und Destillation mit und ohne Aromakorb kam ein 
Rezept heraus, das diesen Gin einzigartig macht: Kräftige 
 Aromen aus frisch gebrochenen und gerösteten Wachhol-
derzapfen, Koriander, Kardamom aber auch waldig-blumige 
Noten wie Lavendel und Fichte neben Orange werden von 
weiteren harmonisierenden Gewürzen ergänzt. 
Alle ausschließlich biologisch  ausgebauten  Botanicals 
werden für sich verarbeitet, einzeln mazeriert, feinfiltriert 
und gelagert, erst zur finalen Destillation kommen sie zum 
Schlussakt zusammen und entfalten pur oder mit ruhigem 
Tonic den vollen Geschmack des 77933, den Sie mit Ihren 
Freunden genießen.

Die Alternative:  Gin4J besticht durch die süßen Aromen von 
Orange, Lavendel und Himbeere, mit frischem Tonic auf Eis 
mit Melissenblatt eine Cocktail-Sensation.

auch als Geschenk

Gibt´s in der Lahrer Kleiderfabrik (Bonacelli Factory Store)
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Mo. 08.05.2023 10:00 Damen 60 (Doppel) 1 TSG TSG TC Urloffen/TC Nußbach 1
10:00 Herren 70 (Doppel) 1 TSG TC Rammersweier/TC RG Durbach

Di.  09.05.2023 10:00 TSG TC Seelbach/TC Schuttertal 1 Herren 70 (4er) 1
Do. 11.05.2023 10:00 Herren 75 (Doppel) 1 TC Hohberg e.V. 1 
Fr.  12.05.2023 10:00 TC Ringsheim 1 Damen 60 (4er) 1 TSG 

10:00 TC Oppenau 1 Herren 65 (4er) 1 
16:00 TC Steinach U10 midcourt 
16:00 TC Hochdorf U18 männl.EM/TCL 
16:00 ETSV Jahn Offenburg 1 Gemischte Mannschaft U15 1 (4er) 

Sa.13.05.2023 10:00 Schnuppertraining TCL, Anfänger und Wiedereinsteiger willkommen, weitersagen
Sa. 13.05.2023 09:30 Junioren U15 1 (4er) TSG TC Biberach/TC Haslach 1

14:00 ETSV Jahn Offenburg 1 Herren 50 Sulz/TCL
14:00 TC Gundelfingen 1 Damen 50 1 TSG
14:00 TSG TC Eschbach/TC BG Bad Krozingen Damen 40 1 TSG 
14:00 Damen 50 (4er) Samstag 2 TSG TC Hohberg e.V. 2 

So. 14.05.2023 09:30 TSG TC Haslach/TC Biberach 1 Damen 3 TSG
09:30 Herren 2 TSG (Spielort EM) TC BW Bohlsbach 1
09:30 Herren 3 TSG (Spielort EM) TC GW Elzach 1
09:30 Damen 1 TSG (Spielort Lahr) TF Münstertal 1

Mo. 15.05.2023 10:00 Damen 60 (Doppel) 1 TSG SV Oberschopfheim 1
10:00 TC Oberkirch 1 Herren 70 (Doppel) 1
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„NACHHALTIGKEIT IST UNSER
GEMEINSAMES WERK. ZUKUNFT BEGINNT
  VOR ORT. MIT ENERGIE VON HIER.“

ZUKUNFT BEGINNT
Erfahre mehr auf
e-werk-mittelbaden.de

ew_az_190x126 mm_cmyk.indd   1ew_az_190x126 mm_cmyk.indd   1 16.03.21   16:1916.03.21   16:19

Di.  16.05.2023 10:00 Herren 70 (4er) 2 TSG TC Teningen/TC March 2 
10:00 Herren 70 (4er) 1 TC Bad Säckingen 1 

Do. 18.05.2023 09:30 TC Renchen 2 Herren 4 TSG
9:30 Herren 50 Sulz/TCL Sp.Ort Sulz TC Renchen 1

Fr.  19.05.2023 10:00 Herren 65 (4er) 1 TC Ina Lahr 1 
16:00 U10 midcourt TC Wittelbach
16:00 TSG TC Waldkirch/Elzach/Denzl. U18 männl.2 EM/TCL

Sa. 20.05.2023 10:00 Schnuppertraining TCL, Anfänger und Wiedereinsteiger willkommen, weitersagen
Sa. 20.05.2023 09:30 TC Hausach 1 Junioren U15 1 (4er)                          

9:30 TC Rust U12 Großf.grün
14:00 TC RW Baden�Baden 1 Damen 50 1 TSG                                
14:00 TC 1923 Grenzach 1 Damen 40 1 TSG                                
14:00 TC Kollnau�Gutach 2 Damen 50 (4er) Samstag 2 TSG        

So. 21.05.2023 09:30 Damen 3 TSG (Spielort Lahr) TSG TC Denzlingen/TC Staudinger Ges0:0
09:30 TC Haslach 1 Herren 30 (4er) 1                                
09:30 TC Schönberg 3 Herren 2 TSG                                      
09:30 TC RW Achern 1 Herren 3 TSG                                      
09:30 Herren 4 TSG (Spielort EM) TSG TC Ohlsbach/TC RW Elgersweier/ 0:0
09:30 TSG TC SW Kehl/TC Urloffen 1 Damen 2 TSG                                     

Mo. 22.05.2023 10:00 TC Hohberg e.V. 1 (Spielort TC Diersburg) Damen 60 (Doppel) 1 TSG                 
10:00 Herren 70 (Doppel) 1 TSG TC RW Achern/SC Önsbach 1    
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Di.  23.05.2023 10:00 TC RW Wyhl 1 Herren 70 (4er) 2                                
10:00 TC RW Staufen 1 Herren 70 (4er) 1                                

Fr.  26.05.2023 10:00 Damen 60 (4er) 1 TSG TC Rammersweier 1                            
Mo. 12.06.2023 10:00 Damen 60 (Doppel) 1 TSG TC Steinach 1                                      

10:00 SV Oberschopfheim 1 Herren 70 (Doppel) 1                          
Di.  13.06.2023 10:00 Herren 70 (4er) 2 TC Hohberg e.V. 2                               

10:00 Herren 70 (4er) 1 Freiburger TC 1                                   
Do. 15.06.2023 10:00 Herren 75 (Doppel) 1 TSG TC Zell 2005/TC Haslach 1         
Fr.  16.06.2023 10:00 Damen 60 (4er) 1 TSG TSG TC Schutterwald/TC Neuried 1   

10:00 Herren 65 (4er) 1 TSG TC Oberwolfach/TC Hausach/TC B0:0
16:00 TC BW Oberweier2 U10 midcourt
16:00 Gemischte Mannschaft U15 1 (4er) TC RW Gengenbach 1                        
16:00 TSG U18 männl.2 (Spielort EM) TC Mundingen
16:00 U18 männl.1 EM/TCL (Spielort EM) TC 1923 Grenzach Spielort EM

Sa. 17.06.2023 09:30 SV Oberschopfheim 1 Junioren U15 1 (4er)                          
9:30 U12 Großf.grün TSG TC Ringsh./Kenz./Rheinh.

11:00 Herren 1 TSG (Spielort EM) TC 1902 Überlingen 1                          
14:00 TC BW Villingen 1 Damen 50 1 TSG                                
14:00 Damen 40 1 TSG TSG TC Opfingen/TC Waltershofen 1 
14:00 Damen 50 (4er) Samstag 2 TSG TC Zell 2005 1                                     
14:00 TSG TC SW Kehl/TC Goldscheuer 1 Herren 50 Sulz/TCL

Alter Stadtbahnhof 1, 77933 Lahr
Öffnungszeiten: Montag–Samstag: 7–21 Uhr

für Kenner && Genießer!
13 Meter lange Käsetheke
3.300 verschiedene
Weine & Spirituosen
Einzigartiges Sortiment
Top Service & Beratung
Regionale Vielfalt
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14:00 TC Breisach 1 Damen 40 1 TSG
14:00 Herren 50 Sulz/TCL Sp.Ort Sulz TSG SV Oberschopfheim/TC Hohberg e.V. 1

So. 25.06.2023 09:30 TSG TC BW Bohlsbach/TC Weier/TC R Damen 1 TSG
09:30 ETSV Jahn Offenburg 1 Damen 3 TSG
09:30 Herren 30 (4er) 1 TC Steinach 1
09:30 TC Schallstadt�Wolfenweiler 1 Herren 2 TSG
09:30 Herren 3 TSG (Spielort Lahr) TC Renchen 1
09:30 TC Biberach 1 Herren 4 TSG
09:30 Damen 2 TSG (Spielort EM) TC Mundingen 1
11:00 TC Markdorf 1 Herren 1 TSG

Di.  27.06.2023 10:00 Herren 70 (4er) 1 TSG TC Waltershofen/TC GW Ihringen/
Fr.  30.06.2023 10:00 TuS Reichenbach 1 Herren 65 (4er) 1

16:00 U10 midcourt TC RW Gengenbach
16:00 TSG TC Kappelrodeck/TC Fautenbach Gemischte Mannschaft U15 1 (4er)
16:00 U18 männl.1 EM/TCL Sp.Ort LR TC Schönberg Spielort Lahr
16:00 TC Gundelfingen U18 männl.2 EM/TCL

Sa. 01.07.2023 09:30 U12 Großf.grün TSG TC Wittelbach/TC Schuttertal
11:00 Herren 1 TSG (Spielort Lahr) MTG BW Mannheim 1
14:00 Damen 50 1 TSG TC Allensbach 1
14:00 TSG TC Kappel�Grafenhausen/TC Mün Damen 50 (4er) Samstag 2 TSG
14:00 Damen 40 1 TSG TC BW Bohlsbach 1

So. 18.06.2023 09:30 Freiburger TC 3 Damen 1 TSG
09:30 TSG TC Nordrach 2000/TC Oberharmerh. Damen 3 TSG
09:30 TSG TC Mösbach/TC Renchen 1 Herren 30 (4er) 1
09:30 Herren 2 TSG (Spielort Lahr) TC Hochdorf 1
09:30 TC Ettenheim 2 Herren 3 TSG
09:30 Herren 4 TSG (Spielort EM) TC Schutterwald 1
09:30 TC RW Achern 1 Damen 2 TSG
11:00 Herren 1 TSG (Spielort Lahr) TC Wolfsberg Pforzheim 2

Mo. 19.06.2023 10:00 TC Ettenheim 1 Damen 60 (Doppel) 1 TSG
10:00 Herren 70 (Doppel) 1 TSG TC Zell 2005/TC Haslach 1

Di.  20.06.2023 10:00 TC Hochdorf 1 Herren 70 (4er) 2
10:00 TC BW Weil a.R. 1 Herren 70 (4er) 1

Do. 22.06.2023 10:00 TSG TC Rammersweier/TC RG Durbach Herren 75 (Doppel) 1
Fr.  23.06.2023 10:00 TC Hohberg e.V. 1 (Spielort TC Diersburg) Herren 65 (4er) 1

16:00 Gemischte Mannschaft U15 1 (4er) TC Steinach 1
16:00 TSG TC Zell 2005/TC Haslach U10 midcourt
16:00 TC BW Oberweier U18 männl.1 EM/TCL
16:00 TSG U18 männl.2 Sp.Ort EM PTSV Jahn Freiburg

Sa. 24.06.2023 09:30 TSG TC Wolfach/TC GW Hornberg 1 Junioren U15 1 (4er)
9:30 SV Oberschopfheim 2 U12 Großf.grün

11:00 TC RW Tiengen 1 Herren 1 TSG
14:00 Damen 50 1 TSG TSG TC Kollnau�Gutach 1
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So. 02.07.2023 09:30 TC Schönberg 2 Damen 1 TSG
09:30 Damen 3 TSG (Spielort EM) TSG TC Renchen/TC Rammersweier 2
09:30 Herren 30 (4er) 1 TC Nußbach 1
09:30 Herren 2 TSG (Spielort EM) TC Schönberg 2
09:30 TC Oppenau 1 Herren 4 TSG
11:00 TC 1923 Grenzach 1 Herren 1 TSG

Mo. 03.07.2023 10:00 TSG TC BW Oberweier/TuS Reichenba Damen 60 (Doppel) 1 TSG
Fr.  07.07.2023 10:00 Herren 65 (4er) 1 TSG TC Rosengarten Willstätt/TV 08 W

16:00 U10 midcourt SV Oberschopfheim
16:00 TSG TC Schenkenzell/TC Schiltach 1 Gemischte Mannschaft U15 1 (4er)
16:00 TSG U18 männl.2 Sp.Ort EM SC Freiburg

Sa. 08.07.2023 09:30 Junioren U15 1 (4er) TC Nordrach 2000 1
14:00 Damen 50 (4er) Samstag 2 TSG TC GW Elzach 1
14:00 Freiburger TC 1 Damen 40 1 TSG

So. 09.07.2023 09:30 Damen 1 TSG (Spielort EM) TC Ettenheim 1
11:00 Herren 1 TSG (Spielort EM) TK GW Mannheim 2

Fr.  14.07.2023 16:00 Gemischte Mannschaft U15 1 (4er) TC SW Kehl 1
Sa. 15.07.2023 13�17 Familiensportfest Stadt Lahr, der Seepark wird zum Sport- und Spielplatz
Sa. 15.07.2023 09:30 Junioren U15 1 (4er) TC Seelbach 1

14:00 TC Urloffen 1 Damen 50 (4er) Samstag 2 TSG

So. 16.07.2023 09:30 Herren 4 TSG (Spielort Lahr) TC Neuried 1
09:30 Damen 1 TSG (Spielort EM) TC BW Oberweier 2
09:30 Damen 3 TSG (Spielort Lahr) TC Oppenau 1
11:00 TC Weinheim 1902 1 Herren 1 TSG

Fr. 21.-So. 23.07.2023 Vereinsmeisterschaften TCL Einzel nach Geschlecht und Altersklassen
Mi. 02.08.2023 18:00 Sommeraktivitäten TCL Mixed
Mi. 09.08.2023 18:00 Sommeraktivitäten TCL Mixed
Mi. 16.08.2023 17:30 Sommeraktivitäten TCL Herren-Doppel
Mi. 23.08.2023 17:30 Sommeraktivitäten TCL Damen-Doppel
Mi. 30.08.2023 17:00 Sommeraktivitäten TCL Mixed
Mi. 06.09.2023 17:00 Sommeraktivitäten TCL Mixed

Kommt dazu, macht mit, 
seid mittendrin dabei,

der Verein lebt vom Miteinander
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Wir danken für die langjährige Mitgliedschaft
Mitglied Eintritt in den TC Jahre

Schöchlin Wilfried 01.06.1953 70
Vögeding Reiner 01.01.1953 70
Friedrich Bernd 01.01.1963 60
Friedrich�Class Marie�Louise 01.01.1963 60
Stöckigt�Buck Doris 01.01.1968 55
Friedrich Heinrich 02.07.1973 50
Frischauf Hans 30.08.1973 50
Schwendenmann Rosemarie 29.01.1988 35
Völker Bernd 29.04.1993 30
Völker Edith 29.04.1993 30
von Hodenberg Eberhard 01.04.1998 25
von Hodenberg Eva 01.04.1998 25
Surbeck Luise 01.06.2003 20
Burkhardt Martin 01.04.2008 15
Kappis Dieter 01.05.2008 15
Acs Margit 15.06.2013 10
Appenzeller Jörg 06.06.2013 10
Appenzeller Sofie 06.06.2013 10
Blum Catherine 11.05.2013 10
Frischauf Leni 17.04.2013 10

Heiland Klaus 05.02.2013 10
Herter Horst Peter 02.02.2013 10
Keienburg Jan 17.09.2013 10
Kindle Silja 21.04.2013 10
Lebfromm Frederic 01.02.2013 10
Lebfromm Marie�Christine 01.02.2013 10
Meurer Melanie 29.04.2013 10
Meurer Thorben 06.06.2013 10
Schütze Niclas 14.03.2013 10
Seckinger Claudia 15.10.2013 10
Seckinger Miriam 24.01.2013 10
Siefert Mike 26.04.2013 10
Weiler Felix 26.11.2013 10

Wenn nötig, sogar nach Dienstschluss oder bei Ihnen zu Hause.
Etwa per Videotelefon oder mit unseren mobilen Beratern.
Das verstehen wir unter Rundum-Betreuung.

Infos unter www.barmer.de

In den Sozialen Medien
www.barmer.de/facebook
www.barmer.de/youtube 
www.barmer.de/instagram

Wie Sie uns auch kontaktieren – wir beraten Sie persönlich.

Lieber kurze Wege
statt knapper Antworten

Gesundheit weiter gedacht

* Anrufe aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz sind für Sie kostenfrei!

BARMER Lahr
Fabian Baumgart
Marktplatz 16
77933 Lahr
Telefon: 0800 333004 309-601*
Telefax: 0800 333004 309-649*
fabian.baumgart@barmer.de
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Damen 3Damen 1 und 2

von links nach rechts: oben: Hannah Kollmer, Pauline Kimpel, Giuliana Baer, Sara Nübling, Anna Speck, 
Sofie Appenzeller, Meike Przibilla, unten: Valerie Lehmann, Rebecca Schneider, Santina Wischeropp, Klara 
Schneiderchen 
nicht auf dem Bild: Valerie Leber, Melissa Sexauer, Kerstin Christoph, Lara Fischer, Alina Maisack, Emilia 
Turinsky, Michelle Beck, Mia Menzer, Rocio Valenzuela, Mia Christoph, Clara Löhle

von links nach rechts: Hanna Kollmer, Meike Przibilla, Emely Mallach, Mia Christoph, Sofie Appenzeller, 
Sophie Freisens, Lisa Nogger

Nicht auf dem Bild:Michelle Beck, Mia Menzer, Thalesia Nägele
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Herren 1 Herren 2�4, ein Potpourri

von links nach rechts: Stefan Kiesenhofer, Miguel Valenzuela, Mark Tränkle, Adrian Sexauer, Luca�Leon 
Mack, Florian Simbozel. 
Nicht auf dem Bild: Nathan Seatun, Miguel Damas, Alvaro Blanco, Matthieu Bolot, Daniel Bender, Lukas 
Hofrichter, Simon Hirt, Martin Heber, Dominik Siegel, Kevin Gaess, Thomas Welte, Alberto Marquez Espi�
nosa, Hernan Valenzuela, Simon Faißt, Elias Klitzsch, Felix Weiler, Julian Faißt

von links nach rechts: 1.Bild: oben: Julian Faißt, Felix Weiler, Martin Heber, 
unten: Thomas Welte, Simon Faißt, Yannik Ritter.

2.Bild: oben: Felix Weiler, Henry Umkehr, Bernd Frischauf, Felix Ritter, 
Martin Heber, unten: Simon Faißt, Yannik Ritter, Julian Faißt, Filip van 
Baelen

3.Bild: oben: Frederik Lebfromm, Henry Umkehr, Yannik Ritter, Ruben 
Kessenmeier, unten: Alberto Marquez Espinosa, Jakob Turinsky
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Damen 40 und 50�1

von links nach rechts: Acs Christiane; Gassmann Sabine; Gehle Christine; Weiermann Alexandra; Scheer�
le Anja; Przibilla Karin; Läßle Christiane; Mayer Sabine; Lehmann Lak; Schubert Stefanie (nicht mehr im 
Team); Völker Edith; Köhli Jutta; Peppekus Eva; Warthmann Elke; Stegle Manuela; Lehmann Barbara

nicht auf dem Bild: Esther Vogel, Uschi Mengesdorf, Silja Kindle, Katharina Soukup, Catherine Blum, Simo�
na Schmidt, Claudia Steidlinger, Carmen End, Esther Frischauf, Sonja Philippi
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Damen 50�2

von links nach rechts: Beate Beck, Veronica Dahlinger, Steffi Weiler, Alexandra Weiermann, Anne Hesse, 
Uschi Mengesdorf, Verena Nutz�Zelzer

Nicht auf dem Bild: Edith Teufel, Eva von Hodenberg, Margit Acs, Marianne Baitsch, Rosi Villinger, Eva 
Peppekus

Damen 60, Damen Doppel 60

von links nach rechts: Verena Nutz�Zelzer, Christel Herold, Marianne Baitsch, Annerose Anders, Jutta Köhli, 
Anne Hesse, Rosemarie Villinger, Stefanie Weiler, Ursula Högel
Nicht auf dem Foto: Margit Acs, Veronica Dahlinger, Marianne Mäntele, Edith Teufel, Edith Völker, Heidrun 
Zwach
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Herren 30 und Herren 50 TSG Sulz�Lahr
w

w
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e KINDLE oHG
Keramik  Kachelofenbau

Weingartenstr.73  77933 Lahr-Sulz
Tel. 07821/23704   Fax: 07821/271378
Mail: info@Kindleohg.de
www.Kindleohg.de

Kachelöfen
Heizkamine
Kaminöfen
Edelstahlschornsteine

Herren 30: Bild oben links Namen siehe Seite 41, Herren 30�50 Bild oben rechs vl.nr.: Ralf Seckinger, Filip 
van Baelen, Bernd Frischauf, Oliver Bensch, Thomas Gehle, Michael Stolz, Philipp Jung. Nicht auf dem 
Bild: Florin Curtean, Dieter Herr, Jorge Guillen Yanez, Mike Siefert, Michael Wissner,
Herren 50 TSG Bild unten rechts (FV Sulz) vl.nr.: Peter Pies, Jens Przibilla, Dirk Büsching, Volker Przibilla, 
Jens Kulemeier, Tom Heidrich, Patrick Wilhelm. Nicht auf dem Bild: Charly Lüftner
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Herren 65 bis 75

von links nach rechts: Lutz Hangartner, Wilfried Olbrich, Bernd Völker, Udo Matz, Günther Zelzer, Jürgen 
Zipfel, Horst Munz, Martin Müllerleile, Klaus Mangold, Heiner Blacher, Martin Acs

Nicht auf dem Bild: Walther König,  Michael Kleinthomae, Thomas Baitsch, Rigobert Fischer, Heiner Fried�
rich, Wilfried Schöchlin, Dieter Kappis, Klaus Hess,  Adolf Wulf

Herren 70 und 75 Doppel

von links nach rechts: Klaus Hess, Wilfried Schöchlin Dieter Kappis, Günter Anders, Wilfried Olbrich, Adi 
Wulf

nicht auf dem Bild: Klaus Lederer, Thomas Baitsch, Udo Matz, Walther König, Günther Zelzer, Heinrich 
Blacher, Martin Müllerleile, Klaus Mangold, Lutz Hangartner
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Sportpark Dammenmühle 

² Sportangebot: Hockey, Tennis, Beachvolleyball, Beachtennis, Ball- und Bewegungsschule, Gymnastikgruppen, 
Kraft-/Ausdauertraining, Kardiotraining, Boulder-/Kletterwand, Tischtennis, Tischkicker, Geschicklichkeitsparcour

¹ Durch Synergie und Größe bereit für die Zukunft, 
Wachstum statt Vereinssterben

³ Kurze Wege für die Schüler: Anspielfeld Hockey als Sportplatz, Tennishalle 3 mit versenkbarem Netz als Schulsporthalle 

Mitgliedergewinnung¹ - mehr Attraktivität durch breites Angebot ²

breites Sport - und Aktivitätsangebot in einem Verein bei gleichen Beiträgen ²

interne Migration - altersgerechter Wechsel der Sportart in einem Verein

Interessengruppen - mehr Menschen der gleichen Altersklasse

Synergie - Jugendarbeit, Training, Ausbildung

die Mitglieder...

Anschluss - Anlaufstelle für Neubürger, Familien, Alleinstehende

breites Sportangebot - Hobby und Leistungssport ²

gesundes soziales Klima im Stadtteil

Eventangebote - Zuschauen, Spannung, Gemeinschaft, Mitmachen

Entlastung Anliegerstraßen - modernes Wegekonzept

die Bürger...

ein starker Verein als starker kommunaler Partner 

Außenwirkukng - mehr Spitzensportler

Soziale Stärkung - Jugendangebote

Synergie Luisenschule - Sportplatz, Sporthalle ³

Sport-Kita - Ballschule, Bewegungsschule, Koordination... 

die Stadt...
Zwei gesunde traditionsreiche Vereine

zu einem großen Verein,

als starker Partner für...
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Tenniswelt beim TC Lahr
Tenniswelt Hernan Valenzuela

Die Tennisschule betreut  folgende Bereiche:
• Qualifiziertes und systematisches  Jugendtraining. 
Von Kleinfeldtennis („Play and Stay“) bis zum Akade�
mietraining für ambitionierte Turnierspieler.
• Spezielles Training im Jugend� und Leistungsbereich 
(Bezirks�/Verbands�/Nationale�/Internationale Ebene)
• Management und Beratung für Tennisclubs
• Erarbeitung/Umsetzung erfolgr. Vereinskonzepte
• Mitgliedergewinnung Jugend�/Erwachsenenbereich
• Kooperation mit Schulen und Kindergärten
• Koordinations� und Konditionstraining
• Turnierbetreuung
• Mannschafts�/Erwachsenentraining alle Spielklassen
• Organisation/Durchführung von Events u.Turnieren
• Oster� und Sommercamps für Jugendliche, Erwach�
sene und Mannschaften

Tenniswelt Hernan Valenzuela

Seit mehr als 20 Jahren betreuen wir den TC Lahr. 
Aus unserer Sicht hat sich der Verein gut entwickelt. 

Wir versuchen mit attraktivem Training, Motivation 
und Know how alle unsere Spieler zu verbessern. 

Alles fing an 2003 mit viel Arbeit und Arrangement. Die 
Herren 1 spielten in der 1. Bezirksklasse und die Da�
men in der 2. Bezirksliga. Es gab 2 Herrenmannschaf�
ten und 1 Damenmannschaft.

Mittlerweile die Herren spielen in der Badenliga, höchs�
te Liga auf Verbandsebene und die Damen spielen in 
der 1. Bezirksliga, höchste Liga auf Bezirksebene. Wir 
haben zusammen mit dem TC GW Emmendingen 4 
Herrenmannschaften und 3 Damenmannschaften. 

Die kommenden Generationen hoffen wir auch weiter�
hin für diesen Sport begeistern zu können

Viele Erwachsene werden auch von uns betreut, von 
Anfänger  bis Turnierspieler. Diese Arbeit machen wir 
sehr gerne und an dieser Stelle möchten wir uns be�
danken für das entgegengebrachte Vertrauen seitens 
des TC Lahr.

    Hernan Valenzuela

T R A I N I N G S A K A D E M I E
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Schnupperer Info...

wir bieten...
... Sport, Spaß, Gemeinschaft

... regelmäßiges Training

... Teilnahme an Turnieren

... Tenniskontakte überregional

... Clubleben im TC Lahr

... Stammtisch (Clubgaststätte)

Du möchtest gerne
Tennis spielen?

Dann bist Du bei uns
genau richtig.

Denn ... 
Rollstuhltennis verbindet!

weitere Infos:
www.rollstuhltennis-lahr.de

www.tc-lahr.de

oder: #Tennisrollis

Kontakt: 

Michael Kranzer - 0176-27249878

michael.kranzer@freenet.de

Ansprechpartner

Uschi Mengesdorf
Tel. 0151 - 555 29 656

u.mengesdorf@web.de

Ralf Seckinger
Tel. 0171 - 1 84 84 84

ralf_seckinger@hotmail.com

Hernan Valenzuela
(Clubtrainer)

Tel. 0173-68 27 681
hernanvalenzuela@gmx.de

Schnupperangebot
für erwachsene Anfänger 

und Wiedereinsteiger:

5 Trainerstunden 
in der Gruppe 

mit Hernan und seinem Team

+

Mitgliedsbeitrag
für das Schnupperjahr

inkl. freiem Spiel auf der Anlage
Vermittlung von Tennispartnern

=

pro Person 99,00 Euro

***

Anmeldungen bitte bis 20.April,
da dann das Training beginnt,

später geht aber auch :-)

Das Angebot...

... beginnt in der ersten Maiwoche,
die Trainingsstunden finden

- einmal wöchentlich -
- in den Abendstunden -

auf der Platzanlage des TC Lahr statt

Bei Bedarf sorgen wir für
Kinderbetreuung

Tennisclub Lahr e.V.
Unterer Dammen 7, 77933 Lahr

(Parken vor der Tennishalle, Zugang 
links an der Halle vorbei über die Brücke)

Lust auf
Tennis?

Lust auf

Tennis?

Kinder-, Jugend-
und Erwachsenen- 

Schnuppern 

im

Freunde zum Tennis mitbringen � doppelt gewinnen

einen Gutschein
Speisen/Getränke
im TC-Clubhaus

über 55 €

oder

eine Gutschrift über
2 Hallenstunden

KONTAKT/INFO
Vorstand 

https://www.tc-lahr.de/
home/vorstand/

Hernan 0173-6827681

zum Probetraining,
oder Kinder-/ Jugend-

oder Erwachsenen- 
Schnuppern...

jetzt sind wir dran, 
dabei, leiten an, fördern 
die Freude am Tennis...

bleiben diese
und werden im Folgejahr 

zahlendes aktives Mitglied
gibts für Euch...

eine Einzel-
Trainerstunde

bei der Tenniswelt

oder

Hier ist was los,
im TCL

Mit Engagement
zum Großverein

für Groß und Klein

helft mit:

Freunde, Kollegen, 
Mitschüler oder 
Nachbarn zum

Tennis
mitbringen...
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DTB A�Lizenz�Trainer aus Lahr und Emmendingen Clubgastronomie � Ianna Paskova
Auch in diesem Jahr wird uns Clubwirtin Ianna wieder 
mit allerlei Köstlichkeiten verwöhnen und uns das ge�
liebte Getränk nach dem Match servieren.

Sofern Spielbetrieb oder Aktionen auf dem Tennis�
platz ab 10 Personen geplant sind, verwöhnt Ianna 
nach rechtzeitiger Voranmeldung gerne auch größere 
Gästegruppen mit leckeren Speisen z.B. vom Grill.

Kontakt für Reservierungen: 0157 � 81772089
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Der Vorstand des TC Lahr 1900 e.V.
1.Vorsitzender

Dr. Bernd Frischauf
Alte Bahnhofstr.10/2, 77933 Lahr

0179�2997993

dr.b.frischauf@t�online.de

2.Vorsitzender

Mike Siefert
Untere Hauptstr.12, Kippenheim

0157�57044519

info@tc�lahr.de

Jugendwart

Thomas Gehle
Bergstraße 70, 77933 Lahr

0178�8978985

jugend@tc�lahr.de

Sportwart

Oliver Bensch
Offostraße 21, 77948 Friesenhm.

0163�6168989

oliverbensch@yahoo.de

Kassenwärtin

Jutta Köhli
Unterer Dammen 7�9, 77933 Lahr

07821�38455

tclahr@koehli�lahr.de

Beisitzerin Inklusion

Sevgi Tarim-Zelzer
Vord.Mauergasse 7, 77933 Lahr

0176�63130676

sevgi.tarim@web.de

Beisitzerin Mitgliederverw.

Sonja Philippi
Unterer Dammen 7�9, 77933 Lahr

0176�72885937

mitglieder@tc�lahr.de

Platz� und Betriebswart

Manuel Morsch
untere Dammen 7�9

07821�23267

platzwart.tc.lahr@gmail.com

Beisitzer Spenden

Michael Stolz
Unterer Dammen 7�9, 77933 Lahr

0179�7089036

spenden@tc�lahr.de

Beisitzer Rollstuhltennis

Michael Kranzer
Kapuzinerstraße 23, 77933 Lahr

0176�27249878

michael.kranzer@freenet.de

Beisitzer One�for�all

Ralf Seckinger
Unterer Dammen 7�9, 77933 Lahr

0151�70002906

r.seckinger@tc�lahr.de

Beisitzer/in

Hier kann Dein Name stehen

werde Teil des Teams

sprich uns einfach an
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Mitgliedsbeiträge und praktische Infos

Mitgliedsbeiträge
Beitrag für Jahresmitgliedschaft Aufnahmegebühr

Einzelmitglied Erwachsene 230 Euro keine
Ehepaar 400 Euro keine

Familie (Ehepaar plus Kinder unter 18) 440 Euro keine
Student/Azubi 100 Euro keine

Jugendliche ab 14 Jahre 90 Euro keine
Jugendliche 7 bis 13 Jahre 60 Euro keine

Schnupperer 99 Euro keine
Eintritt bis 15.07.: 1/1 Jahresbeitrag, ab 15.07. 1/2 Jahresbeitrag

Gerne begrüßen wir Sie als Tennisinteressierte/n auf 
unserer Sommeranlage oder in der Halle. Wenden Sie 
sich bitte über Spieler an Trainer oder Vorstand. Wir 
sagen Ihnen, wann nächste Schnupperkurse kommen 

oder wie Sie Tennis spielen und trainieren können.
Suchen Sie einen Matchpartner, wenden Sie Sich bit�
te gerne an Uschi Mengesdorf (07821�39612), bei ihr 
erhalten Sie auch alle Infos.

IMPRESSUM: 
Herausgeber: Tennisclub Lahr 1900 e.V.
Web: http://tc�lahr.de
Mail: info@tc�lahr.de

Anschrift: Untere Hauptstr.12, 77971 Kippenheim
Platz/Halle: Unterer Dammen 7�9, 77933 Lahr
Verantwortlich: Vorstand des TC Lahr 1900
Vereinsregister: Amtsgericht Freiburg im Breisgau
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